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 家事達人-「食」在好味道  

113/09/06 

學校邀請社區烘焙店的老闆，帶領孩子製作果醬。希望藉由此體驗，讓學生

學習健康食材的運用與簡單烹調技巧，培養良好的食育觀念，也引導學生體會

為家人準備食物的心意，從中學習付出與分享，並認識自己在家庭中的角色。  

 
 

說明：講師說明今天任務 說明：製作果醬過程 

 
 

說明：製作果醬過程 說明：製作果醬過程 

  

說明：學生踴躍回答問題 說明：學生參與活動過程 

 


